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Debido a las celebraciones, no habra boletin de diciembre

Ansiedad climatica y la sexta extincion masiva
Por David K. Miller

Lei sobre un nuevo término en los medios, llamado "ansiedad climatica". Se define como una
condicidon en la que una persona experimenta una ansiedad severa por posibles catastrofes futuras
debido a los cambios del clima. Me resulta interesante que nadie hable de la ansiedad por la extincién
masiva. Definiria esto como el miedo al fin de todas las plantas y la vida animal en este planeta, y las
graves y catastréficas consecuencias de una extincion masiva.

Por alguna razon, la informacién sobre la sexta extincion masiva no ha llegado a la vanguardia de los
medios, y ninguno de estos parece conectar el peligro que representa la sexta extincién masiva para la
supervivencia de la humanidad. Quizas dicha extincién esté afectando de inmediato a las personas
que viven comodamente en sus hogares suburbanos. Sin embargo, existe una teoria del caos llamada
"efecto mariposa". Este efecto se refiere a un fenémeno en el que un sistema desequilibrado puede
colapsar en cualquier momento, y que tal colapso podria ser provocado por un evento aparentemente
insignificante.

En la teoria del caos, un desplazamiento o cambio en la direccion del vuelo de una mariposa podria
desencadenar un desequilibrio, provocando cambios catastroficos en la biosfera, de ahi el nombre, el
efecto mariposa. Por supuesto, todos esperamos que nuestra biosfera no colapse y nuestro planeta
esté equilibrado. Este efecto mariposa me recuerda cuantas veces el mundo se acerca a la extincion
de una especie aparentemente menor. Por ejemplo, a menudo escuchamos sobre especies protegidas
como peces, aparentemente insignificantes, tal vez incluso aves o roedores que estan al borde de la
extincion. A menudo escucho el argumento de “;qué diferencia hay si esta especie de pez, o esta
insignificante especie de ave, se extingue?” Esa especie moribunda no afecta mi vida, dice el
argumento. El punto del efecto mariposa es que nadie sabe con certeza qué efecto tendra en todo el
equilibrio planetario cuando una determinada especie muera. Incluso cambiar la trayectoria de vuelo
de una mariposa monarca o la extincibn de una especie insignificante podria desencadenar una
reaccion en cadena que podria conducir al caos planetario.



Cada especie es parte del hermoso equilibrio que mantiene unida a la biosfera. Necesitamos
convencer a la gente de que todas las especies son sagradas e importantes, sin importar cuan
insignificantes podamos pensar que son.

Asesorias de SEMILLAS ESTELARES

Queridos amigos,
Spiritfire quisiera comentar sobre la festividad de Accién de Gracias que celebramos en noviembre en
Norteamérica. Gudrun.

Los saludo a la luz de este nuevo dia. Soy Spiritfire. Quiero agradecerles a todos por honrar a la Madre
Tierra. Estoy agradecido de ver el amor y respeto que le tienen y también la dedicacién que muestra al
honrarla creando espacios sagrados. jTambién le hablas de tu compromiso con su sanacién! Ella esta
escuchando. jElla te ama!

Hay una hermosa tradicion en América del Norte llamada Accion de Gracias. Se reunen con sus
familias y celebran la cosecha. Es un momento alegre de compartir amor y compartir la abundancia de
este planeta.

También teniamos la tradicion de dar gracias, pero era en forma de gratitud que expresabamos en
cada momento de nuestro dia. Cuando nos levantamos por la mafana, agradecemos al Creador por
otro dia. Agradecemos al Sol por salir y darnos calor. Bendecimos la comida que comemos y le damos
una pequefa porcién a la Madre Tierra en agradecimiento. Por la noche damos gracias por las
estrellas y por los Hermanos y Hermanas de las Estrellas que nos cuidan.

Damos gracias por todos nuestros hermanos y hermanas en los reinos animal y vegetal. Damos
gracias por nuestra familia tribal. Estamos agradecidos por la sabiduria de los abuelos y por el don de
nuestros hijos.

Los animo también a dar gracias por todo lo que tienen en sus vidas. jHace la vida hermosa!

Bendiciones, Spiritfire.

Conferencias mensuales del grupo de los cuarenta

Qon David K. Miller

La proxima conferencia es el sabado 6 de noviembre 2021 a las 5:45 -
6:45 p.m., hora de Phoenix, Arizona (MST). Nos reuniremos en la linea
telefénica internacional freeconferencecall.com, que es especifica para
cada pais. Se enviara un anuncio por correo electronico una semana antes
con el numero de teléfono de la llamada gratuita y el codigo de acceso.
Pueden contactar a David Miller en davidmiller@groupofforty.com para
obtener mas informacion.

La retransmisién del GOF los domingos se ha cancelado debido a la poca
asistencia. Si necesitas escuchar la conferencia y no puedes asistir a la




sesion regular de conferencias del sabado por la noche, comunicate con
David para hacer otros arreglos para escuchar la conferencia.

CONOCE A NUESTROS MIEMBROS ALREDEDOR DEL MUNDO:
Mariana Wrege

Mi nombre es Mariana Wrege, madre de Luka de 6 afos y casada con Jorge. Estoy agradecida y feliz
de ser miembro del Grupo de los 40.

Soy de Brasil, actualmente vivo en Sidney, Australia. Tengo una Maestria y un Doctorado en
Psicologia y Desarrollo Humano y he trabajado en la ensefianza de nifios y adultos (principalmente
maestros y directores de escuelas) durante mas de 20 afos. Desde nifia he amado todo lo espiritual.
Crecer en Brasil me llevo a estudiar y aprender sobre varias religiones, lo cual fue genial, sin embargo,
siempre pensé que algo “faltaba”.

Mudarse a Australia en 2014 fue increible pero desafiante (como cualquier gran movimiento,
jespecialmente uno en todo el mundo!). Esos desafios me llevaron a buscar herramientas para
mantenerme a mi y a mi familia durante tiempos dificiles. Me encontré con Coaching donde aprendi
varias técnicas como PNL, Hipnosis, mBit, Tapping (EF), Coaching arquetipico, Reiki, Access
Consciousness... A pesar de que eran increibles, todavia sentia que habia un “hueco” dentro.

En 2020 me encontré con el Concejo Estelar Cuantico (Quantum Stellar Board), que es una
herramienta que ayuda a limpiar, armonizar y equilibrar nuestro cuerpo fisico, emocional, mental y
espiritual. Como su nombre lo indica, es "Estelar" y funciona con el apoyo de varios grupos como el de
Ashtar Sheran. Mi mente racional en el momento del curso que estaba haciendo me decia que las
cosas que estaba aprendiendo eran “locas” y no podian ser verdad. Mi corazén, por otro lado, me
decia “iSi! jEso es todo!" Trabajar con esto ha ampliado mi mente y mi espiritu de forma extra
dimensional.

En junio de este afo, mi maestro del Concejo Estelar Cuantico me presenté otra técnica: el Sistema
Arcturiano de Sanacion Multidimensional, canalizado por Clarindo Melchizedek. Senti una conexion
profunda con los arcturianos y, como un buen aprendiz de por vida, comencé a investigar sobre estos
maravillosos seres amorosos. Asi fue como encontré el libro de David: "Conectando con los
Arcturianos". Estoy empezando a aprender mas sobre las civilizaciones extradimensionales y cada
cosa que aprendo hace que mi corazon se caliente de amor.

Hoy en dia trabajo como sanadora holistica y maestra de estas maravillosas técnicas, y puedo decir
que ahora encontré las piezas que faltaban. Gracias por la oportunidad de aprender con todos
ustedes, es un gran honor para mi.

Con amor, Mari

Free Conference Call quiere mejorar su servicio de llamadas, por lo que a partir de las 12:01 a.m. del
16 de noviembre habra un nuevo niumero de marcacion para meditaciones: 1-667-770-1669.



Los numeros de acceso no cambian. Sin embargo, si marcas el numero anterior, después del cambio,
se te pedira que cuelgues y vuelvas a marcar el nimero nuevo. El operador te informara del nuevo
namero.

Los miembros de EE.UU., que desean unirse a las meditaciones a menudo tienen problemas para
conectarse. Aqui estan las instrucciones cuando eso suceda:

Descuelga el teléfono, marca 206 451 6015, se te pedira que ingreses el numero de teléfono original y
el codigo de acceso requerido y podras unirte a la llamada.

El Comité de Biorrelatividad cree que la gente se confunde con esta palabra y realmente necesitamos
simplificar esto. Pensamos que "Meditaciones de sanacion planetaria" es una frase que los miembros
podrian usar cuando le comentan del GOF a personas externas. Seguiriamos usando la palabra
"Biorrelatividad" dentro del Grupo de los Cuarenta.

Todas las meditaciones se colocan en la pagina cerrada de Facebook y también en las paginas web.
También hay una lista de correo para cualquier persona que quiera que se le envien las meditaciones
para que pueda descargarlas y escucharlas en cualquier momento. Envien un correo electrénico a
janescarratt@gmail.com.

El Equipo de Biorrelatividad presenta un minimo de 16 meditaciones por semana. Le estamos
haciendo saber a la Tierra que estamos aqui y la estamos apoyando y ella responderd mas
favorablemente PORQUE ella sabe que estamos aqui. RECUERDA... Un planeta no puede ascender
por si mismo. Un planeta debe tener formas de pensamiento superiores, seres superiores en él. La
biorrelatividad es la capacidad de interactuar con el Espiritu de la Tierra con una conciencia superior.
La biorrelatividad puede crear una conciencia de unidad y un campo de energia unificado. La
noorelatividad es la capacidad de enviar pensamientos y energia a la noosfera con el propésito de
manifestar una luz curativa superior en todo el planeta.

Hay un calendario mensual en las paginas web. Comunicate con Jane para obtener mas informacion
que puedas necesitar en janescarratt@gmail.com También enviamos una lista semanal de
meditaciones a cualquier persona que solicite este servicio.

Informacién del grupo

Cualquier duda que poseas, puede responderse si te diriges a:

www.groupofforty.com

Iniciar sesion

En la esquina superior derecha hay un cuadro de busqueda. Escribe un par de palabras que describan
tu consulta. Investigue la informacién proporcionada.

e Si se trata de informacién sobre las "herramientas", haz clic en la pestafia "Herramientas
espirituales de GOF" en la parte superior.

e Si se trata de informacién sobre Biorrelatividad o Sanacién planetaria, haz clic en esa pestafa.
También puedes acceder a las grabaciones de meditacién aqui

e ;Necesitas copias de boletines informativos o deseas ver los calendarios mensuales? Dirigete
a actividades y eventos. Desplazate por la lista.



o Desplazate hacia abajo hasta la parte inferior de la pagina de inicio hasta "medios" para
encontrar videos cortos que explican el Grupo de los cuarenta.

e ;Quieres escuchar meditaciones en YouTube?... Entonces tenemos un canal de YouTube del
Grupo de los Cuarenta. Explora la pagina de inicio, los videos y las listas de reproduccion.

Noticias del Proyecto de Ciudades Planetarias de Luz

Activado recientemente en octubre:

PCOL de Valle de la Ascension, Aguascalientes, México
PORL de Maestro Juliano, Costa Rica

PCOL/PORL de Walaba, Costa Rica

Activaciones en noviembre:

PCOL de Trinatom Mainimbu, Argentina, 13 de noviembre a las 9:00 am hora de Arizona

PORL de Ensenada, México, 14 de noviembre a las 10:00 am hora de Arizona.

PCOL / PORL de Santa Veronica, Costa Rica, 20 de noviembre a las 10:00 am hora de Arizona.

Proximas:

PCOL de Libertad Tundama, Colombia
PCOL de Luz Tinjana, Colombia

PORL de Corazén Cristalino, Colombia

El Comité de PCOL ha decidido que en 2022 estaremos pasando de las reuniones mensuales de la
Red Global PCOL a las reuniones trimestrales. Creemos que esto permitira una mayor participacion y
traera mas enfoque y fuerza a la red. Ademas, no tendremos nuestra reunién global mensual de PCOL
en noviembre y, en cambio, nuestra ultima reunién del afio sera en diciembre.

Seguimos animando a las PCOL a buscar formas de incorporar el Homo Omega a los PCOL para
incluir una declaracién sobre esto al comienzo de sus meditaciones. El proyecto PCOL en si mismo es
una gran parte del proceso evolutivo del Homo Omega vy, al elevar el Cociente de Luz Espiritual,
hacemos que las personas sean mas receptivas al Homo Omega.

Nuestra préxima reunién trimestral en espafiol sera el 20 de noviembre, donde también activaremos la
PCOL/PORL de Santa Verénica en Colombia. Ven y Unete a nosotros.

También deseo agradecer a todos los coordinadores de pais y coordinadores de PCOL por los
estupendos informes positivos de sus PCOL, algunos de los cuales comparti en la reunién anual del
GOF el 30 de octubre.

Recuerden que todos los miembros del GOF estan invitados a la reunion de la red global de PCOL el
19 de diciembre a las 12 pm Arizona. No es necesario que vivan en una Ciudad Planetaria de Luz para
asistir. Su energia es bienvenida y agrega fuerza a la red y también recibiran energia y luz. jAsi que
asegurense de venir!

Y para aquellos de ustedes que celebran la festividad de Accién de Gracias este mes, jles deseo un
Feliz Dia de Accién de Gracias!

“Hay un Sol en cada persona, el tu que llamamos compariero”.



Rumi

31 de octubre, 2021
Canalizado por David K. Miller
davidmiller@groupofforty.com
Todos los derechos reservados

Saludos. Soy Juliano. Somos los arcturianos.

Cuando trabajan para elevar el cociente de luz espiritual de la Ciudad Planetaria de Luz, estan en el
camino correcto. Hay varios puntos importantes a tener en cuenta: Primero, la Ciudad Planetaria de
Luz con la que trabajan tiene un poder arcano superior en su campo de energia. Esto significa que las
meditaciones que hacen en la Ciudad Planetaria de Luz tienen un poder de pensamiento superior y
significa que es mas posible manifestar. En segundo lugar, estoy de acuerdo en que, al aumentar el
cociente de luz espiritual de la Ciudad Planetaria de la Luz, su poder arcano aumenta y, por lo tanto,
se encuentra en una posicion mas fuerte para trabajar hacia la manifestacion del Homo Omega. Lo
que esta claro es que la solucion a esta crisis de la Tierra, a esta crisis planetaria, esta en una
intervencion espiritual, y la naturaleza de esa intervencién espiritual incluye trabajar por la evolucién
del Homo sapiens.

La evolucion del Homo sapiens en Homo Omega es un proyecto galactico. Los Maestros Galacticos,
los Maestros Ascendidos, los otros maestros y guias de toda la galaxia, estan enviando su energia y
luz para ayudarlos a manifestar al Homo Omega. De hecho, la designacion de Ciudad Planetaria de
Luz permite que la ciudad reciba energia galactica. Hablamos de la energia de la red, pero sé que
todos los involucrados en este proyecto estan muy emocionados de conectarse con la galaxia y la
energia galactica. Si, a este proyecto lo llamamos Ciudades Planetarias de Luz, pero este proyecto,
por su propia naturaleza y logro, se conecta con la energia galactica; y ustedes son semillas estelares,
y esto significa que es natural para ustedes conectarse, ponerse en contacto con la energia galactica.
Hemos proporcionado varias herramientas de tecnologia espiritual para facilitar esto. Recuerden que
tenemos el Anillo de Ascension y la energia de la Cruz Césmica conectando con el centro galactico.

Animo a cada Ciudad Planetaria de Luz a elegir un sistema estelar con el que se sienta cerca. Muchas
de las opciones de sistemas estelares de las que se siente cerca dependen de donde se encuentre.
Por ejemplo, en el hemisferio norte, Arcturus se destaca en el cielo especialmente durante el invierno,
y para las Ciudades Planetarias de Luz del hemisferio norte seria facil elegirla como su estrella aliada
0 mas cercana. Pero en el hemisferio sur puedes encontrar que Arcturus no se destaca tanto y puedes
tener otros sistemas estelares, otras estrellas que se destacan ante ti.

Recuerden que un ejercicio y técnica espiritual que he sugerido es la visualizacion de ustedes mismos
sentados en una silla sobre la Tierra, por ejemplo, sobre el Polo Norte, descargando luz de Arcturus en
su chakra de la coronilla. Me gustaria decir que vamos a hacer una adicion y decir que estan sentados
en una silla alineados con la estrella Arcturus y estan descargando esa luz en su Ciudad Planetaria de
Luz. Lo importante es que ustedes y sus miembros, como Ciudad Planetaria de Luz, deben unirse y
ponerse de acuerdo sobre a qué sistema estelar, qué constelacion, se sienten mas cercanos. También
puede ser otra galaxia, ya que sé que algunos de ustedes se sienten cercanos a la galaxia de
Andrémeda y hay muchas otras galaxias, por lo que esto puede requerir un poco de investigacion de
su parte, pero para este ejercicio inicial les recomiendo que, desde su Ciudad Planetaria de Luz, con el
conocimiento y la intuicion que tienen cada uno de los miembros, decidan qué sistema estelar sienten
mas cercano y trabajen para conectar y descargar esa energia en su Ciudad Planetaria de Luz, es
preferible que sea un sistema estelar que sea visible. También es cierto que desde su Ciudad



Planetaria de Luz pueden conectarse con un sistema estelar o con el Sol Central y la energia del Sol
Central.

¢ Qué les aporta como Ciudad Planetaria de Luz? ;Qué les aporta como semillas estelares vy
meditadores? En primer lugar, recuerden que en los planetas altamente evolucionados de esta galaxia
hay Maestros Ascendidos, en segundo lugar, contactan en busca de poderes galacticos, energia
galactica, energia cuantica y Energia Omega; otras semillas estelares miembros de Ciudades
Planetarias Galacticas de Luz también lo estan haciendo porque hay PCOLs en otras partes de esta
galaxia y, como ustedes, estas se estan moviendo para conectarse, recibir e interactuar.

Es cierto, se requiere una sensibilidad superior. Si, se requiere cierto conocimiento de los sistemas
estelares que son visibles para ustedes. Podria ser necesario observar un mapa estelar, asi como
observar las estrellas por la noche. La pregunta es como su PCOL se conecta con la galaxia y con la
red, porque hay una red galactica de Ciudades Planetarias de Luz. Por lo tanto, por un lado, decimos,
"Si, eres una PCOL", pero otro aspecto del trabajo es convertirse en una Ciudad Galactica de Luz.

Esto se puede visualizar como una energia multidimensional y les diré que la PCOL con la que estan
trabajando es multidimensional. Esto significa que a medida que evoluciona y aumenta su energia,
participa en procesos dimensionales superiores y esto requiere una expansién de su campo
energético. Quizas la visualizacién que recomiendo proviene de las visualizaciones relacionadas con la
presencia y se conocen como "Yo Soy Presencia".

Recuerden que en esta visualizacion estan en la Tierra y luego tienen su Ser Medio sobre ustedes y su
Ser Superior sobre su Ser Medio, y esto estad conectado con la Luz Universal. Traten de visualizar su
Ciudad Planetaria de Luz como multidimensional, traten de visualizar que tiene aspectos de si misma
que incluyen el Yo Inferior, el Yo Medio y el Yo Superior. En realidad, seria la Ciudad Planetaria de Luz
Inferior, la Ciudad Planetaria de Luz de Nivel Medio y la Ciudad Planetaria de Luz Superior. La Ciudad
Planetaria de Luz Inferior es la energia con la que hemos estado trabajando para transmutarla, y
recuerden que lo hacemos a través del ejercicio de la canasta, donde descendemos la canasta y
recolectamos la energia de la Ciudad Planetaria de Luz Inferior, levantamos la canasta y en nuestra
nave estelar la transformamos en luz superior.

Entonces, la Ciudad Planetaria de Luz tiene capas multidimensionales, y el campo de energia superior
de la PCOL esta recibiendo e interactuando con energia de dimensiones superiores. Queremos crear
caminos de conexion entre el aspecto de la Ciudad Planetaria de Luz Superior y el campo de energia
inferior, y el aspecto superior de la Ciudad Planetaria de Luz se extiende por toda la galaxia. Esta es
otra forma de decir que cada PCOL tiene un potencial superior y cada una esta siendo consciente de
su aspecto inferior, su aspecto medio y su aspecto superior, y el aspecto superior se conecta con las
energias galacticas, al igual que poseen un Yo Inferior, Medio y Superior y su Yo Superior es el que se
conecta.

En resumen, les recomiendo que elijan un sistema de estrellas con el que se sientan cercanos, y todos
o varios pueden elegir el mismo, eso no importa. Pueden elegir Arcturus, las Pléyades, Antares, Sirio,
Aldebaran, hay muchos sistemas estelares disponibles en el cielo nocturno. En sus meditaciones en su
PCOL, conéctense con ese sistema estelar, adopten, si lo desean, uno de esos sistemas estelares, y
luego comiencen el proceso de conexion e interaccion a nivel galactico. Finalmente dividan la
conceptualizacion de su Ciudad Planetaria de Luz en Inferior, Medio y Superior, y conciban que u
Ciudad Planetaria de Luz es multidimensional. Veran que esto sera una amplificacion y una elevacion
del cociente de luz espiritual de la formidable Ciudad Planetaria de Luz.

Bendiciones para todos. Yo soy Juliano. Buenos dias.



El programa de lengua aborigen Kowanyama revive la conexion cultural

Las lenguas aborigenes que alguna vez estuvieron prohibidas bajo el dominio colonial estan
regresando a las aulas, creando nuevas conexiones con la cultura en el remoto oeste de la peninsula
de Cape York, Queensland. Kowanyama, al noroeste de Cairns, alberga tres grupos linguisticos
distintos que casi fueron erradicados. Pero ahora se les estan ensefiando a los estudiantes de la
Escuela Estatal de Kowanyama y esto esta teniendo un impacto mucho mayor de lo que nadie en la
comunidad podria haber imaginado. A las personas de las Primeras Naciones se les prohibié hablar
sus idiomas, Kokoberra, Kokomnjen y Kunjen, cuando fueron trasladados a misiones anglicanas a
principios del siglo XX. Priscilla Major, la anciana de Kokoberra, es una de las pocas personas que
quedan y que habla los tres idiomas con fluidez. "Los adultos que tienen entre 20, 30 y 40 afos,
incluso entre 50 y 60 afios, no conocen su idioma", dijo Major. Los estudiantes se estan aventurando
fuera del aula y en el campo. "Estar fuera del aprendizaje en la forma en que solian aprender y sus
antepasados solian aprender fue un aspecto realmente importante para ellos", dijo la Sra. Bell. A orillas
de Magnificent Creek, que atraviesa el corazéon de Kowanyama, los estudiantes aprenden a decir los
nombres aborigenes de la flora y fauna local. También visitan el hogar de ancianos de Kowanyama
para compartir sus lecciones con los ancianos de la comunidad y aprender mas sobre los aborigenes.
"La identidad es una parte realmente importante de ser aborigen, y esa identidad le fue quitada a
mucha gente hace mucho tiempo", dijo la Sra. Bell.

Hola Trabajadores de la Luz y Semillas Estelares:
Pensé que este mes hablariamos un poco sobre la calcita miel.

Hemos estado trabajando con calcita miel recientemente en meditaciones de PCOL junto con muchas
otras calcitas con las que hemos trabajado a lo largo de los afos, por ejemplo, calcita naranja, calcita
verde y calcita azul.

Las calcitas tienen una energia muy suave, buena para limpiar, purificar, energizar y curar las
emociones. Siempre he disfrutado de las energias al trabajar con calcitas.

La calcita miel ayuda en nuestras meditaciones a calmar, equilibrar y sanar el cuerpo emocional,
aportando serenidad y alineando el cuerpo emocional, lo que ayuda a elevar el cociente de luz
espiritual de nuestro planeta, que se necesita ahora mas que nunca para la Madre Tierra.

Bendiciones de luz de Arcturus.
Juntos en conciencia de unidad,
Stephen

UXMAL

Uxmal es una antigua ciudad maya del periodo clasico ubicada en el México actual. Su nombre
proviene de "Oxmal" que en maya significa "tres veces construido". Es considerado uno de los sitios
arqueoldgicos mas importantes de la cultura maya, junto con Palenque, Chichén Itza y Calakmul en
México. Prosperd entre los siglos VIl y X d.C., y sus numerosos estilos arquitectonicos reflejan varias



fases de construccién. Esta en la region Puuc del este de la Peninsula de Yucatan. Estudios recientes
han sugerido que Uxmal fue la capital de un estado regional que se desarrollé en la region Puuc entre
el 850 y el 950 d.C. Ha sido designado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en
reconocimiento a su importancia.

Uxmal se encuentra a 62 km al sur de Mérida, capital del estado de Yucatan en México. Sus edificios
destacan por su tamano y decoracion. Antiguos caminos llamados sacbes conectan los edificios.

Sus construcciones son tipicas del estilo Puuc, con muros lisos y bajos que se abren sobre frisos
ornamentados basados en representaciones de chozas tipicas mayas. Estos estan representados por
columnas (que representan las canas utilizadas para las paredes de las cabafias) y formas
trapezoidales (que representan los techos de paja). Las serpientes entrelazadas y, en muchos casos,
las serpientes de dos cabezas se utilizan para las mascaras del dios de la lluvia, Chaac; sus grandes
narices representan los rayos de las tormentas. Se muestran serpientes emplumadas con colmillos
abiertos saliendo de los mismos seres humanos.

Los edificios aprovechan el terreno para ganar altura y adquirir volimenes importantes. La Casa del
Mago es la estructura mas impresionante; El convento fue nombrado por los espanoles; El Palacio del
Gobernador es un excelente ejemplo de mosaico de piedra; otros edificios son la Casa de las
Tortugas; la Plataforma de los Jaguares; la Casa de las Palomas; el Juego de Pelota y la Gran
Piramide, que cubren un area de mas de 1,200 m? (12,917 pies cuadrados).

Fuente: Wikipedia, Yucatan

Actividades mensuales del GOF Espana

Actividades del Grupo de los Cuarenta

El cuarto sabado de cada mes es el dia de la reunién mensual del GOF/PCOL para los grupos activos
en Espafia. Ese dia, todos los grupos de PCOL realizan una reactivacion mensual de su PCOL en la
franja horaria de 12:00 a 15:30 h y, por la tarde, tanto los grupos GOF como los grupos PCOL se
reunen para la conexién con la meditacion en linea mensual que organiza la Escuela Arcturiana. Otras
reuniones del GOF quedan a discrecién de cada grupo.

Ejercicios de biorrelatividad avanzada mensuales en linea

La Escuela Arcturiana organiza dos meditaciones online mensuales por el seminario web en Zoom,
una el segundo sabado y la otra el cuarto sabado, a las 5:00 pm, en ambos casos con el objetivo de
ayudar a reparar la Tierra como ser vivo. Hay mas de 70 asistentes de Espafia, Francia, México, Brasil
y Sudamérica que asisten a las meditaciones. La Escuela Arcturiana también organiza cursos en
Moodle y seminarios web en Zoom para la formacion de Sanadores Planetarios en las ensefianzas
Arcturianas y la expansion del Proyecto Arcturiano en el planeta.

Meditaciones en linea en el Templo Arcturiano

El Templo Virtual Arcturiano es un espacio virtual de meditacion global reservado para los miembros
del Grupo de los Cuarenta, que esta conectado con nuestro Templo en la Escuela Arcturiana y con el
Templo de Tomar en Arcturus. Fue fundada por la Escuela Arcturiana bajo la direccién de Tomar para
ayudar a acelerar la Noosfera planetaria y la evolucion humana. El Templo de Tomar en la Tierra tiene
12 guias de templo y ofrece una meditacion diaria en el seminario web de Zoom en espanol, francés,
inglés y portugués de Brasil.



Meditaciones online para Espafia

El grupo de Sant Pere de Ribes, como grupo central de Espafia, organiza varios encuentros y
meditaciones al mes en Zoom a las 12:00 del mediodia en hora espanola con los Cuarenta Grupos de
Espafia para la proteccion y mantenimiento de las Ciudades Planetarias de Luz y coherencia y
fortalecimiento de la red peninsular.

Consulta el calendario en los Grupos de Facebook:

https://www.facebook.com/groups/templovirtual/
https://www.facebook.com/groups/grupo40Spain

Mensajes de los miembros del GOF

Mezcla de aceites esenciales para el hombre/la mujer Omega
Contribucion de Tim Maher- Texas tnmaher88@gmail.com

Como aromaterapeuta, he desarrollado muchas combinaciones de bienestar, metafisica y masajes.
También utilizo mis mezclas en mis sesiones de terapia de masaje segun sea necesario. Mi primer
paso fue investigar los aceites que podrian usarse para crear la mezcla. Necesitaba un equilibrio entre
los aceites de Sagrado Masculino y Sagrado Femenino y debia incluir algunos de los aceites que no
solo se usaron en los tiempos biblicos, sino que incluian una asociacion con las esferas del Arbol de la
Vida Planetario Arcturiano. Mi investigacidon me ha proporcionado los siguientes datos para crear la
mezcla.

Cabe destacar el equilibrio de los aceites, cinco masculinos y cinco femeninos y la asociacién con las
esferas del Arbol de la Vida Planetario Arcturiano.

He reunido tres posibles mezclas para la energia y el despertar del Hombre/Mujer Omega. Cada
mezcla creara 10 ml de aceite esencial mezclado que se puede agregar a un aceite base para uso
tépico, difusor o para un bafo.

El paso final es combinar la mezcla con un aceite base/portador como almendra dulce, coco, jojoba,
oliva, girasol. Tomar 20 gotas o 1 ml del aceite mezclado y afadirlo a 6 cucharaditas de un aceite base
o portador. Esta combinacion deberia proporcionarle 30 ml de una mezcla para Hombre/Mujer Omega
que puede usarse en una variedad de métodos para tu propio uso o para el de otros. Llevar una gota
en la frente o detras de cada oreja ayudara a despertar la espiritualidad y el equilibrio de quienes te
rodean.

Bienvenidos nuevos miembros del GOF

Nos gustaria darles una calida bienvenida a los siguientes miembros nuevos que se unieron al Grupo
de los Cuarenta en octubre de 2021

Grupo de lectura del GOF



Coémo sanar, ascender y ayudar al planeta Tierra
Parte 3, capitulo 1
Por David K. Miller

¢ Cual es la primera herramienta para la sanacion planetaria?

La primera herramienta para la sanacion planetaria es el contacto con la quinta dimensién. Cuando
eres capaz de entrar en contacto con la quinta dimension, puedes sentar las bases y plantar las
semillas de la sanacion planetaria. Conectarse con la quinta dimension significa que puede hacer
descender la luz cuantica. El otro dia, Juliano dijo que el enfoque del trabajo de sanacién planetaria
durante esta crisis debe estar en la sanacion cuantica y la sanacién con luz omega. Ahora, es mas
importante para nosotros sanar, porque cuando sanamos estamos mas en equilibrio. Cuando estamos
mas en equilibrio, podemos ser sanadores planetarios mas eficaces. Entonces, una de las cosas mas
importantes de ser un sanador planetario es que debemos tener buena salud fisica, emocional,
espiritual y mental para poder transmitir esta poderosa energia de sanacion planetaria. La Tierra es un
planeta espiritual y la gente sigue diciendo "oh, pase lo que pase, la Tierra sobrevivira", pero le
encanta el alto nivel de tener formas de vida viviendo en ella que debe mantener viva y equilibrada.
Entonces, sanar la Tierra en realidad significa ayudarla a seguir haciendo lo que la hace feliz.

Ahora, la luz cuantica trasciende la légica normal. La sanacion cuantica no se basa en la légica de la
Tierra, trasciende la légica. Y lo que es diferente acerca del Grupo de los Cuarenta y tal vez otros
grupos espirituales, es la conexion con la sanacion cuantica, la conexion con el uso de una fuerza, que
trasciende el espacio/tiempo, tal como se manifiesta en la Tierra. Muchos maestros de alto nivel y
maestros espirituales en la Tierra reconocen la existencia de vida galactica y energia espiritual y se
dan cuenta de que hay ciertas formas de recolectar esa energia. Los arcturianos nos han demostrado
que existen ciertas técnicas para conectarse con la quinta dimensién. Esto incluye usar los pasillos € ir
al templo de cristal, usar el Anillo de Ascensién y poder usar los cristales etéricos. Los cristales
etéricos son todos duplicados del cristal maestro de Arcturus que esta en su templo de cristal. Estos
cristales duplicados se han colocado estratégicamente alrededor de 12 lugares diferentes del planeta
que contienen una energia especifica, lo cual significa que la energia de la quinta dimensién esta
anclada en estos lugares.

En el arbol de la vida planetario arcturiano, el cristal descargado en la Serra da Bocaina en Brasil
representa la interaccion de la energia tridimensional con la energia de la quinta dimension. Los
arcturianos creen que Brasil es capaz de contener energia galactica y que puede mantener la
interaccion de esta energia galactica dentro de la tercera dimensiéon. Hemos tratado de ensefiar que la
Tierra esta interactuando con la galaxia. Légicamente, es dificil entender como la Tierra puede
interactuar con una galaxia que tiene miles de millones de estrellas y es tan inimaginablemente
grande. No hay una forma légica de explicartelo. Pero puedo decirles que la energia de la fuerza de la
luz y la energia espiritual de fuentes de luz superiores pueden atravesar todas las areas
dimensionales.

P= Juliano, he estudiado con varios conferencistas sobre las 12 etapas del cuerpo de Luz.

¢Podrias hablar sobre los detalles sobre la transformacién del cuerpo de luz?
¢ Todas las semillas estelares estan pasando por procesos/etapas/secuencias similares?



R= Bueno, hay muchas discusiones y diferentes actitudes y diferentes observaciones sobre el cuerpo
de luz. La nuestra se basa en una descripcion mas simplista, es decir, no describimos etapas, sino que
damos la descripcion basica de su cuerpo de luz como su cuerpo de 52 dimension. El cuerpo de la
quinta dimension de cada persona puede basarse en su propia imaginacién o en su propia memoria de
su punto histérico mas alto de salud y belleza en la tercera dimension.

Eso significa que tienen la capacidad, cada uno de ustedes, de formular y ayudar a crear su cuerpo de
52 dimension. Nuestra descripcion entonces es que el cuerpo de luz es el cuerpo de 5% dimension.
Cuando vean imagenes de Maestros Ascendidos en Internet o en libros espirituales especiales,
siempre los veran en su cuerpo de 52 dimensién y apareceran en su forma mas elevada, hermosa y
armoniosa. Asi es como se vera su cuerpo de luz o de 5% dimensién. Yo digo que el cuerpo de luz o el
cuerpo de la quinta dimension que son iguales, estan vibrando en alineacién con su alma mas elevada.
Algunos lo llaman la Presencia Yo Soy o como también se le llama en hebreo Neshama, el alma
superior.

Creo que eso es todo lo que necesitas saber, que tu cuerpo de quinta dimension y tu cuerpo de luz son
el mismo y que tu, en tu mas alta sabiduria y conciencia expandida, ayudaras a co-crear ese cuerpo de
quinta dimensién y te animo en tus practicas y meditaciones, para que visualices ese cuerpo y visitar
ese cuerpo y practicar la integracion del cuerpo. Nuestro enfoque, entonces, es lo que algunos
llamarian un enfoque bastante simplista, sin embargo, funciona y lo hace facil y asequible para todas
las semillas estelares.

Anuncios

iNos complace anunciar que el nuevo libro de David, "Conectando con los Arcturianos 5", ya esta
disponible como libro electrénico!

Enlace directo de Amazon:

Conectando con los Arcturianos 5: Usa la Conciencia Cdésmica Artcuriana para la Reparacion
Planetaria

Edicion Kindle de Miller, David K . eBooks Kindle @ Amazon.com.

También esta disponible en Apple iTunes, Google Play, Barnes & Noble y Kobo.

El dltimo libro de David, Conectando con los Arcturianos 4, esta
disponible ahora como un libro electrénico y un libro impreso a
través de Light Technology Publishing.

También puedes encontrarlo en Amazon en este enlace. Este
cuarto libro contiene la informacidn mds actualizada disponible

ConnecﬁngA acerca de la ascensidn, incluyendo nuevas técnicas espirituales
Arctunians para ayudar en el proceso.

THl FETOHOLOGT OF
FLAMTTARY DAVELOPFMENT X A X A
T ee— Los libros anteriores de David: "Conectando con los Arcturianos" y
"Conectando con los Arcturianos 2" y "Conectando con los

Arcturianos 3" de David K. Miller, ofrecen una vision completa




sobre las ideas y puntos de vista de una civilizacion extraterrestre
extradimensional acerca de la Tierra desde el planeta Arcturus.

Los temas incluidos en esta fascinante presentacion son: 1) la vision de los arcturianos de la ascensién
0 "rapto"; 2) qué es la Quinta Dimension y cdmo nosotros, como raza humana, estamos evolucionando
hacia la dimension superior; 3) el peligro inminente de la Tierra y los peligros para las biosferas
terrestres; 4) El papel de Jesus (o Sananda) en la ascensién y por qué tiene un nuevo nombre en los
reinos superiores; 5) El Arcturian Stargate, una estacién de transferencia de almas a la que se hace
referencia en los escritos de Edgar Cayce. Cuando terminemos las encarnaciones de la Tierra,
podremos viajar al Stargate para nuestra proxima "asignacion de alma".

Este primer libro también describe un nuevo concepto de espiritualidad, el Triangulo Sagrado
Arcturiano. Por primera vez, los arcturianos ofrecen una forma de unir la espiritualidad de la Tierra para
que pueda ocurrir una sanacion planetaria. Los lectores aprenderan como la espiritualidad mistica
terrestre de los nativos americanos ascendidos y la espiritualidad galactica extra dimensional pueden
unirse para mejorar la sanacion de todo el planeta.

> El libro de David, Connecting with the Arcturians 3, esta disponible para su compra en tapa blanda en
Light Technology Publishing.

> El libro de David, Connecting With the Arcturians 2, esta disponible para su compra en tapa blanda
en Light Technology Publishing.

> El libro de David, 5th Dimensional Soul Psychology: Channelings by Vywamus, esta disponible en el
sitio web de Light Technology.

> El libro de David en espaniol, "Ensefianzas del Triangulo Sagrado Arcturiano”, esta disponible en la
Tienda Kindle de Amazon.com y se puede comprar usando este enlace. La continuacién de este libro,
"Connecting with the Arcturians 2", se enfoca en la transformacién planetaria desde una perspectiva
galactica. Cubre temas como abrazar la espiritualidad galactica y la evolucién planetaria, la técnica de
mejora del aura conocida como reluciente y mucho mas. El lector también obtiene una mayor
comprension de la tecnologia de sanacidén planetaria, como la biorrelatividad y otras técnicas de
sanacion global.

Puedes comprar estos libros en los siguientes enlaces:
Connecting with the Arcturians. Connecting with the Arcturians 2

Visita Light Technology Publishing o llama a Light Technology al
800-450-0985 para solicitar una copia impresa de cualquiera de los libros de David.

Todos estos libros estan disponibles como libros electronicos y libros de bolsillo en Amazon.
Simplemente ve a:
https://amzn.to/2zY9erY

Nuestro propdsito:
"Se formaran 40 grupos de 40 para la curacion personal y planetaria, jque nos
llevaran a la quinta dimension!"



Estamos dedicados a ensefar a la humanidad sobre la ascension a la Quinta Dimension. Coordinamos
la creacién y mantenimiento de Ciudades Planetarias de Luz y realizamos Ejercicios de Biorrelatividad

para crear energia para un cambio positivo en el mundo.

Para unite al Grupo de los Cuarenta, haz clic
https://groupofforty.com/register .

Copyright © 2021 David K. Miller | P.O. Box
| davidmiller@groupofforty.com Teléfono: 928-776-1717

Visita nuestros sitios web:
USA/Internacional: www.groupofforty.com
Paises de habla hispana

Portugués/Brasil

NUEVO: Sitio web en rumano

en el boton de abajo o \visita

4074, Prescott, AZ 86302 USA

Boletin editado por David Miller y Jeri Denniston (jeri@dennergroup.com ) con ayuda editorial de Birgit

Smothers. Si tienes articulos para contribuir, envialos a: birgit@groupofforty.com antes del dia 18 de
cada mes. Traducido al espafiol por Natanael Ortiz Navarro (ortiznavarro88@gmail.com).

Arbol de la vida

Arbol de la vida arcturiano con vias numéricas

Cada esfera se asocia con un guia espiritual y Ubicacion Sagrada
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Unete al grupo de Facebook del GOF y suscribete a nuestro canal de YouTube del GOF
jy mantente conectado!

00

Préximos eventos
Calendario de actividades internacionales
Herramientas espirituales




