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La diferencia entre la cuarta y
la quinta dimensión

Por David K. Miller
Con frecuencia me piden que explique la diferencia entre la cuarta dimensión y la quinta 
dimensión. Los Arcturianos mencionan que necesitamos evitar la cuarta dimensión tanto como sea
posible. Este tema es especialmente interesante porque el trabajo Arcturiano enfatiza el pasar 
por alto la cuarta dimensión durante nuestra ascensión y durante nuestro trabajo espiritual de 
bilocación cuando llegamos al Lago de Cristal Arcturiano o cuando estamos visitando la nave 
estelar Atenea. Una vez que alcanzas la quinta dimensión, estás libre del ciclo de encarnación de 
la Tierra. Esto significa que no tienes que volver a la Tierra en otra vida a menos que realmente 
lo desees.

Cuando estás en la quinta dimensión, te has graduado de la Tierra, o de la escuela de la Tierra. 
La cuarta dimensión indica que todavía estás en el ciclo de encarnación de la Tierra. La cuarta 
dimensión se divide en reinos inferior, medio y superior. Deberíamos preocuparnos especialmente 
por la cuarta dimensión inferior porque allí residen espíritus más oscuros de baja energía, 
incluyendo fantasmas y espíritus negativos y desencarnados que pueden tratarse de apegarse a 
nosotros. Estas entidades o energías inferiores a menudo intentan unirse parasitariamente a las 
personas de la tercera dimensión. Cabe señalar que los arcturianos han señalado que hay grietas 
o fugas en las capas que separan la tercera y la cuarta dimensión, y estas grietas o separaciones 
están permitiendo que los espíritus más oscuros de la cuarta dimensión entren más fácilmente en 
la tercera dimensión y se adhieran a individuos vulnerables, lo que a menudo hace que estos 
individuos actúen de manera negativa.

La cuarta dimensión también se conoce como el "reino astral". Hay partes superiores del reino 
astral, y en las partes superiores de la cuarta dimensión o el reino astral, hay espíritus 
superiores. Los espíritus superiores residen en las capas superiores de la cuarta dimensión. El 
verdadero problema está en tratar con el plano astral inferior. Entrar o pasar por el plano astral 
inferior requiere protección y una de las razones por las que los Arcturianos usan corredores 
cuando nos piden viajar a través de la cuarta dimensión es para nuestra protección. Para llegar a 
la quinta dimensión, uno debe pasar por la cuarta dimensión de todos modos. Naturalmente, los 
altos niveles de la cuarta dimensión son atractivos, y podemos encontrarnos con nuestros guías y 
maestros superiores en los niveles superiores de la cuarta dimensión, pero permanecer en la 
cuarta dimensión aún significa que estás involucrado kármicamente con la Tierra y que 
encarnarás nuevamente.



La mayoría de los que trabajamos con los Arcturianos estamos ansiosos por pasar a la quinta 
dimensión, y para entrar en la quinta dimensión se requiere un mayor cociente de luz espiritual y
la capacidad de superar la dualidad y la polarización. Al hacer eso, puedes ingresar al estado de 
conciencia de unidad que se requiere para ingresar a la quinta dimensión.

David K. Miller.
Co-fundador
Grupo de los cuarenta
davidmiller@groupofforty.com

Asesorías de SEMILLAS ESTELARES
Gudrun K. Miller, Cofundadora

Estimada Gudrun:
Querida Gudrun, necesito ayuda con la confianza en mí mismo. Soy un alcohólico en recuperación
con más de 30 años de sobriedad. Me retiré de un trabajo que había tenido durante ese tiempo, 
con la intención de comenzar mi práctica de sanación.

Vivo en Sedona, donde hay muchas personas que practican la sanación espiritual. Me comparo y 
me percato que me falta mucho.

Cuando realmente estoy haciendo mi trabajo, estoy bien y sé que soy un sanador y que este es el 
trabajo que necesito hacer.

Creo que tengo miedo de fallar y luego no tener más propósito o motivación. Esto es mucha 
presión para mí.

Atentamente:
Asustado.

Querido Asustado:
Hay dos cosas en las que quiero que te concentres sobre lo que me dijiste. Primero, has 
mantenido con éxito la sobriedad durante la mayor parte de tu vida. Tú, como sanador, ahora 



tienes fuerza personal y experiencia para aprovechar y dar. La mayoría de los sanadores han 
tenido que superar sus propios problemas y luego pueden guiar a otros.

En segundo lugar, dices que cuando realmente haces tu trabajo, te olvidas de tus miedos y eres 
un sanador competente y confiado.

Sé que también has sanado tus traumas en esta vida y en otras. Ahora lo que tienes que encontrar
es tu coraje.

¡¡¡Puedes hacerlo!!! ¡El planeta necesita sanadores ahora más que nunca!
Bendiciones, Gudrun

Gudrun K. Miller
Cofundadora del grupo de los cuarenta
gudrunaz@yahoo.com 

Posición de voluntario

ASISTENTE DE REDES
SOCIALES

El GOF está buscando a alguien con excelentes habilidades de escritura en inglés y con
un gran diseño creativo para ayudarnos a promocionar nuestras actividades alrededor

del mundo. ¿Eres tú?
Las tareas incluyen:

Supervisar la página de Facebook del GOF y promocionar las actividades en muchas
plataformas, incluyendo:

 Facebook
 Youtube

 Telegram, WhatsApp
 Otras redes sociales

Si estás interesado, contacta a:

mailto:gudrunaz@yahoo.com


davidimiller@groupofforty.com

Conferencias mensuales del Grupo de los Cuarenta
Con David K. Miller, Cofundador

La próxima conferencia es el sábado 5 de agosto de 2023 de 5:45 a 6:45 p. m., hora de Phoenix, 
Arizona (MST). Nos estaremos reuniendo en freeconferencecall.com, línea telefónica 
internacional, que es específica para cada país. Se enviará un anuncio por correo electrónico una 
semana antes con el número de teléfono y el código de acceso de freeconferencecall.com . 
Pueden comparar la hora de la videoconferencia con su hora local 
utilizando: www.timeticker.com o www.thetimenow.com. Pónganse en contacto con David Miller 
en davidmiller@g  roupoffort  y.com para más información.

La retransmisión del GOF los domingos se canceló por baja asistencia. Si necesitas escuchar la 
conferencia y no puedes asistir a la sesión regular de conferencias del sábado por la noche, 
comunícate con David para hacer otros arreglos para escuchar la conferencia.

Anuncios de parte de David K. Miller, cofundador

Política de preguntas y respuestas:
Por favor, no envíes preguntas personales. Todos los miembros del GOF recibirán la transcripción 
de preguntas y respuestas por su valiosa información. Las transcripciones de preguntas y 
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respuestas se publicarán en nuestro sitio web y los miembros solo tendrán acceso a la 
transcripción a través de un enlace web especial que enviaremos a nuestros miembros. Todavía se
recomiendan las donaciones por participar en la sesión, y la participación en la llamada en vivo 
cuesta $6 USD. Los pagos pueden enviarse a davidmiller@groupofforty.com.

Conferencia:
La grabación de la conferencia se publicará en nuestro sitio web poco después de la sesión.

Biorelatividad para
sanar el planeta.

Equipos de 
equilibrio de la 
Tierra.

Sanación 
Planetaria

Siguiendo los consejos de Juliano de la conferencia de junio, el tema general dentro de nuestras 
meditaciones de sanación personal y planetaria de biorelatividad ahora y en el futuro es la 
aceleración de la manifestación del Homo Omega. Nuestro próximo destino y salto evolutivo de 
Homo sapiens a Homo Omega está lleno de conciencia de quinta dimensión, conciencia de 
unidad, paz, equilibrio, amor, compasión y armonía. ¡Qué momento tan emocionante para estar 
vivo en la Tierra y al frente de este cambio!

Seguimos teniendo cinco meditaciones de sanación personal y planetaria a la semana en los 
Estados Unidos, y nuestro equipo en Australia presenta una todos los lunes. Gracias a cada uno de
ustedes por su participación y las energías sanadoras que traen. Me gustaría compartir que 
personalmente he notado los efectos de nuestro trabajo con los océanos. Tengo la suerte de vivir 
a minutos del Océano Pacífico y casi todos los días me reciben manadas de delfines que juegan 
tan alegremente en su hábitat natural. Creo que nuestro trabajo está marcando una gran 
diferencia al traer la tan necesaria restauración del equilibrio a los océanos y al fomentar la 
creación continua de vida. Continuamos manifestando la Energía del Sagrado Femenino de la 
Mujer Búfalo Blanco en la Tierra, para elevar el Cociente de Luz Espiritual del Planeta, nuestras 
regiones locales y la humanidad. Estamos trabajando para acelerar el surgimiento de nuevos 
líderes espirituales porque sabemos que una conciencia superior puede ayudar a restaurar el 
planeta. Creemos en nuestros corazones que lo que está roto se puede arreglar... en Tikkun Olam 
- Reparación del Mundo. Cada una de nuestras meditaciones es profundamente importante y 
siempre relevante, y sus energías y las energías de todas las Semillas Estelares son muy 
necesarias ahora.

La programación mensual se puede encontrar en el sitio web:
https://groupofforty.com/gof-international-activity-calendar/ así como una sección detallada sobre 
Biorelatividad https://groupofforty.com/projects/biorelativity/ para ayudar a responder cualquiera de tus dudas.
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Únete a nuestro grupo de Telegram para Norteamérica utilizando el enlace de invitación:
https://t.me/+ztPNUpEbdj8zM2Ix, y para nuestro grupo en Australia/Nueva Zelanda, usen https://t.me/
+wBNY3PK_0XQwNDAx .

Gracias nuevamente por su tiempo, amor y devoción a nuestro trabajo de luz.
Con mucho amor y muchas bendiciones,
Tracy
Coordinador Internacional de Biorelatividad

Aquí encontrarás un calendario actualizado cada mes:
https://groupofforty.com/gof-international-activity-calendar/

Por favor, háganos saber si tienen alguna pregunta; solo comuníquense con Tracy.

Tracy Linde
Coordinadora de Biorelatividad
tracyhlinde@gmail.com 

Ciudades Planetarias de Luz (PCOL)

¡114 PCOL/PORL activos a nivel mundial! 

El crecimiento exponencial del proyecto no muestra signos de desaparecer con un recuento 
impresionante de 114 PCOL/PORL activas. En lo que va del año, hemos agregado 12 nuevas PCOL 
y 3 PORL a nuestra lista. Nuestra red en expansión ahora abarca lugares increíbles como Verde 
Tierra y Belugas Canarios del Mar, en Colombia, Locmiquelic en Francia, Queenstown en Nueva 
Zelanda, Coatepec y Santa Lucía en México, Tiwanaku y Copakati, en Bolivia, Sananda en Brasil, 
Cheltenham en el Reino Unido y Azul Safiro en Argentina. Además, también hemos dado la 
bienvenida a nuevas Reservas Planetarias Oceánicas como Guatavita, Colombia (laguna), Santa 
Lucía en Acapulco México (Bahía) y Península de Rame, en Cornualles, Reino Unido. Este 
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crecimiento implacable demuestra nuestro compromiso inquebrantable de traer la luz y la 
sanación que tanto se necesitan a nuestro planeta.

Activaciones PCOL/PORL en julio
• PCOL Pradera Diamante Arcoiris, Colombia, 11 de julio
• PCOL Amor en Gaia, Amazonia, Brasil, 23 de julio
• PCOL Estrellas del Mar, Veracruz, México, 29 de julio
• PORL Estrellas del Mar, Veracruz, México, 29 de julio

Activaciones de PCOL en agosto
• PCOL Sopaccachi, La Paz, Bolivia, 12 de agosto
• PCOL Torreón, Coahuila, 13 de agosto
• PCOL Triángulo Sagrado, Sao Paulo, Brasil, 19 de agosto
• PCOL Tierra Arcoiris, Cali, Colombia, 27 de agosto

Activaciones de PCOL en septiembre
• PCOL Homo Omega, Pelotas, Brasil 10 de septiembre

 
La próxima conferencia de PCOL Global está programada para el 16 de julio a las 11 AM AZ. 
Nuestro enfoque estará en los "conceptos básicos" de PCOL sobre cómo iniciar una PCOL y una 
canalización de Juliano.

¡Gracias nuevamente por su maravillosa participación en nuestras activaciones! Se alienta a todos
a asistir a las ceremonias de activación para aplaudir y apoyar a nuestros nuevos miembros de 
PCOL. Además, únanse a la Meditación global de PCOL en la línea de videoconferencia del GOF 
que se lleva a cabo el tercer sábado del mes. Mantengamos nuestras energías altas.

Cómo mejorar tu conexión a la Red de PCOL Global

En nuestras conversaciones anteriores sobre cómo mejorar nuestro trabajo en nuestras Ciudades 
Planetarias de Luz y Reservas Oceánicas de Luz, compartimos el profundo significado de cultivar y
preservar lo sagrado y aumentar el cociente de luz espiritual. Ahora, en nuestra conclusión, 
compartiremos brevemente cómo podemos profundizar en nuestra conexión con la red global de 
PCOL.

La red es un aspecto crucial del Proyecto GOF de Ciudades Planetarias de Luz. Hemos creado una 
red global en constante expansión/crecimiento de ciudades de luz y reservas oceánicas. Imagina 
un tapiz vibrante tejido con hilos interconectados e interactivos, donde cada ciudad y reserva 
emerge como una entidad única, con su propio carácter, fortalezas y debilidades distintas. A 
medida que estos centros luminosos se vinculan dentro de la red global, sus fortalezas se 
comparten y sus debilidades se fortalecen, forjando un vínculo inquebrantable de resiliencia. 
Imagínatelo como los rayos de una rueda que convergen en el centro, cada uno de los cuales 
contribuye con una pieza vital para sostener el todo unificado mientras conserva su esencia 
individual. ¡Esta es la red!

¿Por qué enfatizamos esto? Porque cuando se asume el rol de PCOL/PORL, automáticamente se 
convierte en una parte integral de esta profunda red. Ustedes asumen la responsabilidad de 
participar activamente, contribuir y comprometerse con la conciencia colectiva de la red.
Una red de PCOL robusta e impactante posee ciertas características notables, como una multitud 
de PCOL/PORL activas, empoderadas por alta energía arcana, una conciencia grupal compartida 
que impregna no solo dentro de las PCOL individuales sino en toda la red, conexiones e 
interacciones positivas que florecen entre todas los PCOL, un aumento constante en el cociente 
de luz espiritual evidente a través de cambios transformadores y edificantes, y finalmente 



participación activa en eventos globales que armonizan y amplifican las intenciones colectivas de 
la red.

Podemos mejorar nuestra conexión a la red mediante:

• Asistir a las reuniones globales trimestrales de PCOL: esto nos une en unidad y para 
interactuar, compartir y cooperar.

• Participar en nuevas activaciones de PCOL/PORL para apoyarnos mutuamente y traer 
energía, unidad y cohesión a la red.

• Elegir y conectar con una ciudad hermana planetaria y galáctica.

• Conectando y viajando a lugares sagrados de la Tierra. Muchos miembros han viajado 
al Monte Shasta, Sedona, Stonehenge, Egipto y otros lugares.

• Unirse a meditaciones regionales como Semillas Estellares en América Latina y las 
mediaciones del Templo Arcturiano y Biorelatividad en España y otras, utilizando las 
redes sociales.

¿Puedes sentir la magnitud del viaje que emprendes como PCOL/PORL? Es un llamado sagrado, 
una invitación a fusionar tu esencia única en el tapiz de una red que se extiende a través de las 
dimensiones y une almas con un propósito compartido. Juntos, construimos un futuro rebosante 
de luz, donde la interconexión de estas ciudades extraordinarias sirve como faros, iluminando el 
camino hacia una nueva Tierra extraordinaria.

Estamos absolutamente encantados de dar una cálida bienvenida a nuestras nuevas y magníficas 
ciudades planetarias de luz y reservas oceánicas de luz que se unen al proyecto PCOL, y poder 
compartir estos nuevos lugares y sus miembros.
PCOL de Verde Tierra, Colombia
La PCOL de Verde Tierra fue activada el 19 de febrero de 2023. Se encuentra en el barrio de 
Belmira, en la ciudad capital de Bogotá. Actualmente en Bogotá existen serios problemas de 
violencia como: robos, asesinatos, violencia entre pandillas venezolanas y colombianas, 
desaparición de personas, violencia intrafamiliar, abuso de niños y maltrato a la mujer. En el 
perímetro que conforma la Ciudad de Luz existen problemas de robos, violencia doméstica, 
alcoholismo, uso y venta de drogas psicoactivas entre los jóvenes.

El grupo quería convertirse en una Ciudad Planetaria de Luz para contribuir a la expansión de la 
conciencia y la luz superior para abordar estos problemas en el barrio. También son conscientes 
de la bendición que han recibido en su proceso espiritual y quieren compartirla aprovechando 
esta oportunidad para llegar como grupo a un mayor número de personas.



PCOL/PORL de Santa Lucía, Acapulco, México
La PCOL/PORL de Santa Lucía se activó el 18 de junio de 2023 y se encuentra en la ciudad 
portuaria de Acapulco en la costa suroeste de México. Con una población de más de 800,000 
habitantes, es un importante contribuyente al desarrollo económico y cultural del país, operando 
como receptor de turismo de cruceros, como medio de transporte de carga y exportación de 
vehículos a diferentes países. Su actividad económica relevante se concentra principalmente en 
el sector servicios, específicamente el turismo, la pesca y el comercio.

El enfoque principal del grupo al crear una PCOL es dar a conocer más el lugar para que los 
habitantes que hoy viven en la ciudad de Acapulco actúen con sentido de responsabilidad e 
integridad. También pretenden bajar el índice de inseguridad donde las personas puedan vivir en 
un ambiente de paz y tranquilidad sin estar expuestas a ningún tipo de hechos delictivos. Con la 
reserva oceánica se busca equilibrar la energía del puerto y sus habitantes elevando su vibración 
y creando una mayor conciencia de unidad, compasión, trabajo colaborativo entre los habitantes,
empatía y atención a las necesidades de la comunidad, y no solo las propias. También quieren 
restaurar las poblaciones de peces, reptiles y mamíferos marinos que se encuentran en peligro de
extinción o sujetos a protección especial, como las tortugas golfinas, las ballenas jorobadas, los 
delfines mulares y las mantarrayas. Finalmente, quieren eliminar el vertido de aguas residuales a 
la bahía, así como la contaminación acústica y química derivada de los servicios turísticos y de los
habitantes del lugar.



Robert Maldonado
Coordinador Internacional de PCOL
rmaldonado@gmail.com 

Noticias de Australia

Activación de la Escalera de Ascensión en Tomaree Head

24 miembros e invitados de las áreas circundantes de Sídney y las áreas de Newcastle visitaron la Escalera 
de la Ascensión en Tomaree Head, Port Stephens, Nueva Gales del Sur en Australia hace un mes. La Escalera 
de la Ascensión se activó el 11 de junio de 2011. Estuvimos muy contentos de que Caroline Beechey 
asistiera. Caroline era la coordinadora australiana en el momento en que se creó la Escalera de la Ascensión.
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Debido a remodelaciones, no pudimos escalar la cima, pero fue un día soleado glorioso a pesar de que el 
viento era frío. Después de un café y un paseo por el promontorio, encontramos un lugar aislado del viento 
junto al mar al pie de la montaña para meditar y hacer un picnic. En la meditación dirigida por Sananda y el 
Arcángel Miguel, vinculamos el cristal etérico de Grose Valley, Uluru y Tomaree Head. Uluru, un portal a la 
Tierra Interior en el centro de Australia es el Chakra del Corazón de Gaia. Tomaree Head también es un 
portal a la Tierra Interior, por lo que vincularse con estas tres poderosas fuerzas creó una meditación 
poderosa. Algunas personas vieron seres de luz en el agua durante la meditación.

Los Worimi son los propietarios tradicionales del área de Port Stephens. Hay dos promontorios en Tomaree, 
uno donde los hombres realizaron sus ceremonias y Tomaree Head, que es sagrado para las mujeres 
aborígenes que realizaron sus ceremonias antes de la llegada de los colonos blancos. Según el pueblo 
Worimi, Tomaree Head es la “Cabeza” de la Serpiente Arco Iris que reside en Uluru.

Continuaremos vinculándonos con Tomaree Head, Grose Valley Crystal y Uluru en nuestras meditaciones.
bendiciones,

Actividades mensuales del GOF España

Estos años de COVID han introducido cambios en nuestra rutina de meditación. Por un lado, han 
ayudado a avanzar y consolidar el trabajo en línea a todos los niveles, promoviendo grupos y 
meditaciones globales con un público más amplio de asistentes de habla española, francesa y 
portuguesa. Esto ha dado mayor protagonismo y altura a las meditaciones mensuales en línea y a 
los seminarios web de la Escuela Arcturiana.
 



Por otro lado, a nivel de España, los encuentros online mensuales con el GOF España han 
fortalecido y consolidado la red peninsular y actualmente, el vínculo entre coordinadores y 
miembros de los diferentes grupos es más intenso y ha aumentado el interés por las meditaciones
online en general, ya que el resultado es más satisfactorio y efectivo en grupos grandes que en 
grupos pequeños.

La Escuela Arcturiana ha contribuido en gran medida a la renovación y progreso de los grupos en 
España y al éxito de las meditaciones globales, aportando recursos y enseñanzas y fomentando la 
comprensión y aceptación de lo galáctico.

MEDITACIONES MENSUALES PRESENCIALES
 
El cuarto sábado de cada mes es el día de reunión mensual de GOF/PCOL de los grupos activos en
España. Ese día todos los grupos de PCOL se reúnen para realizar una Reactivación mensual de su 
PCOL en un espacio de 12 a 15:30 y, por la tarde, tanto los grupos del GOF como los grupos de 
PCOL asisten a la meditación mensual de Biorelatividad online.

MEDITACIONES MENSUALES ONLINE EN ZOOM:
 

1. Meditaciones del Grupo de los Cuarenta de España cada segundo sábado de mes a las 
12:00 horas de España, en las que realizamos ejercicios para la protección, sanación y 
elevación espiritual del país y de toda la red de Ciudades Planetarias de Luz peninsulares.

2. Meditaciones Avanzadas de Biorelatividad con participación internacional cada cuarto 
sábado del mes a las 17:00 horas. en España. Tenemos una lista de suscriptores que 
reciben los calendarios y también publicamos los anuncios en nuestro grupo de Facebook 
del GOF.

3. Meditaciones en el Templo Virtual con un calendario mensual que enviamos a nuestros 
suscriptores y publicamos en nuestro grupo de Facebook del Templo Virtual.

4. Prácticas de mindfulness en el Templo Virtual cada segundo jueves a las 20:00 h. en 
España para fortalecer una mayor receptividad a los mensajes y técnicas Arcturianas.

5. Canalización mensual con Tomar a través de Ana Rosa Moreno en el Templo Virtual. 
Enviamos el calendario a nuestros suscriptores y publicamos el anuncio en nuestro grupo 
de Facebook del Templo Virtual.

Puedes consultar nuestros calendarios:
1- Grupo 40 España: https://www.facebook.com/groups/grupo40Spain/
2- Templo Virtual: https://www.facebook.com/groups/templovirtual/

Magda Ferrer
magdagof@gmail.com
Coordinadora nacional del Grupo de los Cuarenta en España
Directora de la Escuela Arcturiana y del Templo de Tomar en la Tierra

mailto:magdagof@gmail.com
https://www.facebook.com/groups/templovirtual/
https://www.facebook.com/groups/grupo40Spain/


Noticias de México

Calakmul
Calakmul es un sitio arqueológico maya en el estado mexicano de Campeche, en lo profundo de 
las selvas de la gran región de la cuenca del Petén. Se encuentra a unas 22 millas al norte de la 
frontera con Guatemala. A principios del siglo XXI, el área alrededor de Calakmul permaneció 
cubierta por un denso bosque. Calakmul fue una de las ciudades antiguas más grandes y 
poderosas jamás descubiertas en las tierras bajas mayas.
En maya, “ca” significa “dos”, “lak” significa “adyacente”, y “mul” significa cualquier montículo 
o pirámide artificial, por lo que Calakmul es la “Ciudad de las Dos Pirámides Adyacentes”.

El núcleo del sitio de Calakmul cubre un área de aproximadamente 0,77 millas cuadradas, un 
área que contiene los restos de aproximadamente 1000 estructuras. La periferia ocupada por 
estructuras residenciales más pequeñas más allá del núcleo del sitio cubre un área de más de 7,7 
millas cuadradas dentro de la cual los arqueólogos han mapeado aproximadamente 6250 
estructuras.

Calakmul administró un gran dominio marcado por la extensa distribución de su glifo emblema 
del signo de la cabeza de serpiente. Calakmul fue la sede de lo que se ha denominado el Reino de
la Serpiente. Reinó durante la mayor parte del período Clásico. Se estima que Calakmul en sí tuvo
una población de 50,000 personas y gobernó, en ocasiones, sobre lugares tan lejanos como 93 
millas. Hay 6.750 estructuras antiguas identificadas en Calakmul, la más grande de las cuales es 
la gran pirámide del sitio. La Estructura 2 tiene más de 148 pies de altura, lo que la convierte en 
una de las pirámides mayas más altas. Se han ubicado cuatro tumbas dentro de la pirámide.

A lo largo del Período Clásico, Calakmul mantuvo una intensa rivalidad con la ciudad principal de 
Tikal al sur, y las maniobras políticas de estas dos ciudades se han comparado con una lucha entre
dos superpotencias mayas.

Fuentes:
https://es.wikipedia.org/wiki/Calakmul
https://www.locogringo.com/cosas-para-hacer/ruinas-mayas/ruinas-de-calakmul-campeche

https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001GsITcwdFimhZ2fpMvTpRBv1dSdpxjrYvET5bc5n7PzjeMx6q2HELXUS3e_qQfAZNwudAOqgzpH8rfDxn3c_SdM0WIEXHCPj39hRAIpbAKdUAonX02d_OMC5PZbVmW_ClBEib_CywItUCEQfoL-s2lmlKIDvWUKItItuJ-Lk76lrNFKwNMxbhzGS0npZGprOYH7z6SRmQOUwGC_5j58PI6kMgzpn9ZxxJ&c=zxtyjNVjZT2Umfgcb03NAh9ozD5lwdkhIxrXSr0DaPA4iLidFInUYQ==&ch=xLVbmGkvvCx8tL-E_6-nkDYPcjft1-p2iq1CSSenS2U7CO3Gr9h64g==
https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001GsITcwdFimhZ2fpMvTpRBv1dSdpxjrYvET5bc5n7PzjeMx6q2HELXUS3e_qQfAZNlAJICroXn7kxNAF_Rvb_-EmBEXnj4fL-YfBxilkLLtLnjp_TU04BKibZCJZF0p2G0gnkFiXrgTCXQtIYkYxj_4Zq9oAvrcmITG7Dir4zZTc=&c=zxtyjNVjZT2Umfgcb03NAh9ozD5lwdkhIxrXSr0DaPA4iLidFInUYQ==&ch=xLVbmGkvvCx8tL-E_6-nkDYPcjft1-p2iq1CSSenS2U7CO3Gr9h64g==


Mensajes de los miembros de GOF
Estimados miembros del GOF

Estoy encantada de compartir esta invitación para que se unan a la gira Stargate Merlin 2023 en Inglaterra 
del 18 al 28 de septiembre. Nuestro enfoque está en equilibrar y activar la rejilla de cristal de las líneas 
Michael y Mary Ley de Inglaterra. El viaje incluirá visitas a Stonehenge, Camelot Hill, Uffington White Horse,
Wayland Smithy, Avebury y Glastonbury. Habrá una ceremonia especial en Stonehenge y una ceremonia de 
alineación de otoño en el círculo lunar de Avebury. Las últimas cuatro noches se pasarán en Glastonbury, 
donde habrá mucho tiempo para explorar los lugares sagrados y disfrutar de las excelentes tiendas y 
cafeterías, incluido un viaje a la mística costa de Cornualles.

Helio-ah dijo lo siguiente sobre la gira:



Este Equinoccio de Otoño de 2023 es un momento especial, un momento muy poderoso, que representa 
una gran transformación, dando la bienvenida a la Nueva Tierra de 5ª Dimensión a nuestro planeta.
Lo que se requiere es previsión y conocimiento intuitivo para preparar los nuevos sistemas y la 
reparación de las líneas ley y la reparación del planeta. La crisis planetaria ha sido y seguirá siendo 
muy difícil para la Tierra y es muy necesaria la intervención de los Maestros. Nosotros los Arcturianos 
estaremos con ustedes.

Cuando hablas de Merlín en realidad estás hablando de magia y transmutación. El aspecto cuántico a 
menudo se compara con la magia. Lo cuántico es particularmente poderoso y puro en Stonehenge y 
Glastonbury. Estas áreas sagradas y líneas ley están configuradas con el ingrediente alquímico cuántico
que es necesario para la transmutación en múltiples niveles, personal y globalmente. Saint Germain se 
dedica a servir al planeta y su reparación. Este es el cumplimiento de una misión especial.

Facilitaré esto con Robert Maldonado, quien me acompañó en las giras de 2018 y 2019.
Me encantaría tener a aquellos de ustedes que se sientan llamados a unirse a nosotros. Quedan cuatro 
plazas.
Si estás interesado, comunícate conmigo para obtener más detalles: elizabethkeller111@gmail.com .

Con gran amor y gratitud
Elizabeth Heartstar

¡Bienvenidos nuevos miembros del GOF!

Durante las primeras semanas después de haberte unido al GOF, revisa tu buzón 
de correo no deseado/spam de vez en cuando. Es posible que tus coordinadores 
te envíen anuncios de los que no tengas conocimiento. Estos anuncios podrían 
alertarte sobre eventos y meditaciones especiales.

mailto:elizabethkeller111@gmail.com


Y este también es un buen consejo para los miembros veteranos. Quién sabe 
realmente lo que sucede con la tecnología en estos días y la cultura de la 
cancelación.

Unirse al GOF es una forma poderosa de prestar tus energías con el campo de 
pensamiento del Grupo. Juntos podemos cambiar el resultado.

Bendiciones,

CoRae Lierman
Coordinador del GOF en el Medio oeste de EEUU

¡Nos gustaría dar una cálida bienvenida a los siguientes nuevos miembros que se 
unieron al Grupo de los Cuarenta entre mayo y junio de 2023!
¡También nos gustaría dar la bienvenida a los nuevos miembros de México, 
Sudamérica y Brasil!

NOMBRE CIUDAD ESTADO PAÍS
Analucía Cedar Park TX EE.UU.
Ashley Spokane WA EE.UU.
Bradely Devonport Tasmania Australia
Diane Ranchos de Taos NM EE.UU.
En Las Vegas NV EE.UU.
Gary Bellingham WA EE.UU.
Grace Rathmines NSW Australia
Grace Puerto Rico
Jean High Peak Derbyshire Reino Unido
Jess Brisbane QLD Australia
Jesse Santa Rosa CA EE.UU.
Jonathan Cheltenham Glos Reino Unido
Julia Toronto Ontario Canadá
Karin Lagu Puelo Argentina
Kimberly St. Cloud Fl EE.UU.
Molka Santiago do Cacem Alentejo Portugal
Oksana Brighton East Sussex Reino Unido
Rosalina Oxford Oxfordshire Reino Unido
Steven Spokane WA EE.UU.
Ursula Bremen Alemania



Birgit Smothers
Coordinadora del GOF en EE.UU.
birgitgroupofforty@gmail.com

 Canal de YouTube del Grupo de los Cuarenta
 

Me gustaría invitarlos a todos a explorar el canal de YouTube del GOF: 
https://www.youtube.com/user/groupofforty/playlists. 

Se suben videos nuevos semanalmente. Todos nuestros videos tienen subtítulos en todos 
los idiomas. Para verlos hay que seleccionarlos. Activa primero el botón CC. Luego haz 
clic en la configuración y elige "traducir automáticamente".
Hay varias listas de reproducción. Si eres coordinador, es posible que desees echarle un 
ojo a la lista de reproducción "Meditaciones de otros". Estas meditaciones dirigidas por 
varios miembros de GOF son meditaciones de Biorelatividad o PCOL. Las transcripciones 
están disponibles bajo pedido.
 
Por favor, suscríbete al canal. Si haces clic en la campana, recibirás una notificación por 
correo electrónico cada vez que se suba un nuevo video.

¡El GOF está ahora en Instagram! Encuéntralo en “Arcturian Group of Forty”

ANUNCIOS

https://www.youtube.com/user/groupofforty/playlists


¡Nos complace anunciar que el nuevo libro de David, "Conectando con los Arcturianos 5", 
ya está disponible como libro electrónico!

Enlace directo de Amazon:
Conectando con los Arcturianos 5: Usa la Conciencia Cósmica Artcuriana para la 
Reparación Planetaria
Edición Kindle de Miller, David K .. eBooks Kindle @ Amazon.com.

También está disponible en Apple iTunes, Google Play, Barnes & Noble y Kobo.

El último libro de David, Conectando con los Arcturianos 4, 
está disponible ahora como un libro electrónico y un libro 
impreso a través de Light Technology Publishing.
 
También puedes encontrarlo en Amazon en este enlace. Este 
cuarto libro contiene la información más actualizada 
disponible acerca de la ascensión, incluyendo nuevas 
técnicas espirituales para ayudar en el proceso.

Los libros anteriores de David: "Conectando con los 
Arcturianos" y "Conectando con los Arcturianos 2" y 
"Conectando con los Arcturianos 3" de David K. Miller, 
ofrecen una visión completa sobre las ideas y puntos de vista
de una civilización extraterrestre extradimensional acerca 
de la Tierra desde el planeta Arcturus.

Los temas incluidos en esta fascinante presentación son: 1) la visión de los Arcturianos 
de la ascensión o "rapto"; 2) qué es la Quinta Dimensión y cómo nosotros, como raza 
humana, estamos evolucionando hacia la dimensión superior; 3) el peligro inminente de 
la Tierra y los peligros para las biosferas terrestres; 4) El papel de Jesús (o Sananda) en 
la ascensión y por qué tiene un nuevo nombre en los reinos superiores; 5) El Arcturian 
Stargate, una estación de transferencia de almas a la que se hace referencia en los 
escritos de Edgar Cayce. Cuando terminemos las encarnaciones de la Tierra, podremos 
viajar al Stargate para nuestra próxima "asignación de alma".
 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001isRPBXkA-ZFVgEq4ZB86GPf5Byzaq67ZVxI3n2M6AIp76Lve0NZ_qH7jiOsfH6VaSF5UKo-LrmJn4aqQDKMQiDiwQ8rHKC45jkMWYR_I3Nq2zkOmQb2Nza2E51bnMytRjk8M4nGwIa65b992pB3UAQc6qTGHOtGd3ubJQ9pykanVTUHERt368uqRkcb88ys9joYLtCFxr_MF0NHgNRrO3kPJpFDT-YgnkI1Q0Jc2nMX7P4HMYXAGEA1WvH9BUt4Z1RG7yNPZVwNwDJhT82j06j21woR0HgWE8yz_vqF_qTHve5FfuS7LosVcKcWlzWhVD7gKLP43WvcZ-L05tOm-BxWmmWWy_xYf9IoM5cX8bZdQyiBNQN4TUDSVUjuKczbFdAiztv4l8Eie_OXsQtYPWwNP4AB_gXyf1_XQO9Knak6KUQOizlreGyTKjHgCD4yyjBy_z8lPcEZ7eqd2FnHyqZfmRr2YPfLsIm-1zQVMmvQYp5EpXSC9fw%3D%3D%26c%3DMQEHEJ03bJ_Ogc5qx738rPOGI0Y57gLC9TzdHSpAwYCxjHpWeg8GlA%3D%3D%26ch%3DMDNCJgK5szqgFiBrAJZXeCtdLNUk_2Wo2EzmhVbR6V4W7NbIrZZOyw%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHwGqOj4aRUgmzeczQ84hVTxMJu6g
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001isRPBXkA-ZFVgEq4ZB86GPf5Byzaq67ZVxI3n2M6AIp76Lve0NZ_qH7jiOsfH6VaRUHW3cpKop8_YClzTcZjYi94QqDkMOZdSUAYowiuTNPV5VYmJ7hBUe5oIzEo-mY2sWNaZYW30N8vPVdzBpYxMK8Ifg7fpQnHkM6RBNhXXDTEiwyLSpEQe5L46tIM8gQBi5SJq00oCI_cZaESX_eFSg%3D%3D%26c%3DMQEHEJ03bJ_Ogc5qx738rPOGI0Y57gLC9TzdHSpAwYCxjHpWeg8GlA%3D%3D%26ch%3DMDNCJgK5szqgFiBrAJZXeCtdLNUk_2Wo2EzmhVbR6V4W7NbIrZZOyw%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH2wIIqiAQlexu1fRMoeRRA-L4LKg
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001J3KhRBrbygPOLPftKKi2qS1WsO334HgAR22IvO49hZNuGErudnDis0X_wQAgG7nBqGBrBRTaFT6leEdTYQohy65hM3aNk-etejZzRcOJSIP51dIfO2uUZg2YQH8zFZLNCz_ut850Icsn6Q7Oj053JaR_HrVCoaa6fFc_1iHDvuVt7aymZFnwGIgBcdoDn4ehzeWdJP6Y4VQhHJYdD1wuBM4v474gIwWQCbdobYzeqh6-ErXZ6nTrYqqi7svRxpthm5kbs2jNXsTA2S_5cxA0cZnl56WQ3Hyj5b6UCGZN990G-nsOlBSpiUio8aHXJ_P1mByg0LtQwkToTJeEGx74GUb5aAJP5sr_Co6CatOCOTfgxK80bGLEXO2a-Aham-yB%26c%3D0_wj7g8cBAbPw-nazkmJu_S4vUWom_WBX6Wt5nvra40Pc3oqAT7MZA%3D%3D%26ch%3D5wdpCjqfMWdCj5_WGbdvueQcEgmaEFtCS-xwcWO_gBjkRyjekoqs5g%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHANzvZZaF4a1sVLU4m32drqcphGg
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001J3KhRBrbygPOLPftKKi2qS1WsO334HgAR22IvO49hZNuGErudnDis0X_wQAgG7nBqGBrBRTaFT6leEdTYQohy65hM3aNk-etejZzRcOJSIP51dIfO2uUZg2YQH8zFZLNCz_ut850Icsn6Q7Oj053JaR_HrVCoaa6fFc_1iHDvuVt7aymZFnwGIgBcdoDn4ehzeWdJP6Y4VQhHJYdD1wuBM4v474gIwWQCbdobYzeqh6-ErXZ6nTrYqqi7svRxpthm5kbs2jNXsTA2S_5cxA0cZnl56WQ3Hyj5b6UCGZN990G-nsOlBSpiUio8aHXJ_P1mByg0LtQwkToTJeEGx74GUb5aAJP5sr_Co6CatOCOTfgxK80bGLEXO2a-Aham-yB%26c%3D0_wj7g8cBAbPw-nazkmJu_S4vUWom_WBX6Wt5nvra40Pc3oqAT7MZA%3D%3D%26ch%3D5wdpCjqfMWdCj5_WGbdvueQcEgmaEFtCS-xwcWO_gBjkRyjekoqs5g%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHANzvZZaF4a1sVLU4m32drqcphGg


Este primer libro también describe un nuevo concepto de espiritualidad, el Triángulo 
Sagrado Arcturiano. Por primera vez, los Arcturianos ofrecen una forma de unir la 
espiritualidad de la Tierra para que pueda ocurrir una sanación planetaria. Los lectores 
aprenderán cómo la espiritualidad mística terrestre de los nativos americanos 
ascendidos y la espiritualidad galáctica extra dimensional pueden unirse para mejorar la 
sanación de todo el planeta.

> El libro de David, Connecting with the Arcturians 3, está disponible para su compra en 
tapa blanda en Light Technology Publishing.
> El libro de David, Connecting With the Arcturians 2, está disponible para su compra en 
tapa blanda en Light Technology Publishing.
> El libro de David, 5th Dimensional Soul Psychology: Channelings by Vywamus, está 
disponible en el sitio web de Light Technology.
> El libro de David en español, "Enseñanzas del Triángulo Sagrado Arcturiano", está 
disponible en la Tienda Kindle de Amazon.com y se puede comprar usando este enlace. 
La continuación de este libro, " Connecting With the Arcturians 2", se enfoca en la 
transformación planetaria desde una perspectiva galáctica. Cubre temas como abrazar la
espiritualidad galáctica y la evolución planetaria, la técnica de mejora del aura conocida
como reluciente y mucho más. El lector también obtiene una mayor comprensión de la 
tecnología de sanación planetaria, como la biorelatividad y otras técnicas de sanación 
global.
 
Puedes comprar estos libros en los siguientes enlaces:
Connecting with the Arcturians. Connecting with the Arcturians 2

Visita Light Technology Publishing o llama a Light Technology al
800-450-0985 para solicitar una copia impresa de cualquiera de los libros de David.

Todos estos libros están disponibles como libros electrónicos y libros de bolsillo en 
Amazon. Simplemente ve a:
https://amzn.to/2zY9erY

Nuestro propósito:
"Se formarán 40 grupos de 40 para la curación personal y planetaria,

¡que nos llevarán a la quinta dimensión!"

Estamos dedicados a enseñar a la humanidad sobre la ascensión a la Quinta Dimensión. 
Coordinamos la creación y mantenimiento de Ciudades Planetarias de Luz y realizamos 
Ejercicios de Biorelatividad para crear energía para un cambio positivo en el mundo.

Para unirte al Grupo de los Cuarenta, haz clic en el botón de abajo o visita 
https://groupofforty.com/register .

https://groupofforty.com/register
https://amzn.to/2zY9erY
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001isRPBXkA-ZFVgEq4ZB86GPf5Byzaq67ZVxI3n2M6AIp76Lve0NZ_qHGgqmhQ1K12kud7-ae4sunHkWacqf2Yem8MdNYijUTKONETRDxpsSbAjCsiAkpmQhn7D4j85qFSyFMgiCotuhqux_InH4oWNVKuUzLoXCTguoHSb8fAfCkWLpbv1qcukIvuCKimbqorcAVCcPYFr_0%3D%26c%3DMQEHEJ03bJ_Ogc5qx738rPOGI0Y57gLC9TzdHSpAwYCxjHpWeg8GlA%3D%3D%26ch%3DMDNCJgK5szqgFiBrAJZXeCtdLNUk_2Wo2EzmhVbR6V4W7NbIrZZOyw%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGJLR-sKR6ATy9gIgCrwTy-TypJBQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001isRPBXkA-ZFVgEq4ZB86GPf5Byzaq67ZVxI3n2M6AIp76Lve0NZ_qMOq-Mf1HBxW_doDb4Ust5dtKh2UQkJZb5CxJ970Dh61Vl5G_LFsdcOGX8YddCpzEUa3HMvukF8t6lWFC3CnkmNZn-OVoasJXVQ0F0ZSwpPA8wMZUdYGhIhB1kOH6j5uhjGE3dxsGa6j1QMPQ6fephpv-4Pw1sJsIQ%3D%3D%26c%3DMQEHEJ03bJ_Ogc5qx738rPOGI0Y57gLC9TzdHSpAwYCxjHpWeg8GlA%3D%3D%26ch%3DMDNCJgK5szqgFiBrAJZXeCtdLNUk_2Wo2EzmhVbR6V4W7NbIrZZOyw%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHlmWALrpvfpNnG-CA68GQmkoG7iA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fr20.rs6.net%2Ftn.jsp%3Ff%3D001isRPBXkA-ZFVgEq4ZB86GPf5Byzaq67ZVxI3n2M6AIp76Lve0NZ_qM1aLqv7Nw0nYqmbItghi9P5GZUbsH-9hjcorB9d_WDIdYjL_YX6NgJV2c8M-qskZiSpgCRgqU33NpiPRDK73zaFZW6RwdRb7ZQ0ffpAQCwhvvW7fJQPoWjqAEVOPKt0hF2hDnxvzEhT4rlV8MoUxqs%3D%26c%3DMQEHEJ03bJ_Ogc5qx738rPOGI0Y57gLC9TzdHSpAwYCxjHpWeg8GlA%3D%3D%26ch%3DMDNCJgK5szqgFiBrAJZXeCtdLNUk_2Wo2EzmhVbR6V4W7NbIrZZOyw%3D%3D&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNELzWYxvAq3UVA7kg6-Kt6E0Pib8Q
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Árbol de la vida

Árbol de la vida arcturiano con vías numéricas 
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Únete al grupo de Facebook del GOF y suscríbete a nuestro canal de YouTube del GOF
¡y mantente conectado!

 

Próximos eventos
Calendario de actividades internacionales
Herramientas espirituales
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